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ZABAVA

Kvuli koronavirové pandemii nebylo
mozné poradat v obchodnich centrech
kulturni a volnocasové akce. Ty ale k ob-
chodnim centrdm neodmyslitelné patti
a do Centra Krakov se uz béhem letnich
prazdnin akce vrati, respektive do pri-
lehlého, nové zrekonstruovaného parku.

Prvni akci bude venkovni letni kino. Od
3. do 6. srpna zaparkuje v novém parku
hned vedle obchodniho centra Kinobus.
Program promitanych filmd teprve pfi-
pravujeme, proto sledujte nase webové
stranky, kde brzy zverejnime detaily.
V utery 1. zari pak ¢ekd na navstévniky
a zejména jejich ratolesti akce Zpatky
do Skoly - v centru a prilehlém parku
bude probihat sportovni a zabavny pro-
gram se spoustou soutézi a samozrejmé
i cen.

Dalsi planovanou akci je casting talen-
tové soutéze Slunic¢ko roku - tentokrat
pro divky i chlapce od 6 do 10 let. Po-
sledni zarijovou sobotu pak probéhnou
Svatovaclavské slavnosti. Ty se budou
konat v parku u Centra Krakov a u kos-
tela sv. Vaclava v aredlu Psychiatrické
nemochnice Bohnice. Zabavny program
bude pripraveny nejen v parku, ale také
primo v obchodnim centru. Na navstév-
niky akce &ekd zabavny program pro
celou rodinu, hudebni vystoupeni, ukaz-
ka rGznych femesel a chybét nebudou
ani vytvarné dilny.

) Adam Péetr
Reditel obchodniho centra

Vazeni ¢tenari a zdkaznici Centra Kra-
kov,

blizi se nejoblibenéjsi obdobi $koldkd -
letni prazdniny - bohuzel je kvili pande-
mii Covid-19 nemUzeme spolu s détmi
privitat v nasem obchodnim centru, tak
jak jsme zvykli. Na pripravé zdbavného
programu pro nase zakazniky ale usilov-
né pracujeme. Prvni tyden v srpnu bude
mit u nas zastavku kinobus, ktery pod
Sirym nebem odvysild ¢tyri vecery po
sobé zabavné filmy, ze kterych si dou-
fame, odnesete prima zazitek. Vérime,
Ze v zari uz se potkdme bez omezeni,
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a tak si s ndmi uzijete navrat do Skolnich
lavic a Svatovaclavské slavnosti, jak se
patri.

Radi bychom Vas ujistili, ze Centrum
Krakov bude i béhem letnich prazdnin a
Cervencovych statnich svatkd fungovat
na plné obratky. Aby Vam nic neuteklo,
sledujte nase webové stranky nebo nas
facebookovy profil, kde mimo jiné ma-
Zzete soutézit o darkové balicky Centra
Krakov.

Nas magazin ¢ekd béhem léta kratka
pauza, ale uz na konci srpna se tésim
opét na vidénou! Preji Vam krasné léto!



ROZHOVOR
S MAJITELEM
POTRAVIN
DELMART

V tomto c¢isle magazinu Centra Krakov
Vam prindsime rozhovor se zakladate-
lem a majitelem fretézce s kvalitnimi po-
travinami a bistra Delmart, panem Dusa-
nem Mrozkem.

Jak Vas napadlo zalozit znacku DEL-
MART?

Béhem mé spoluprace s Marks&Spen-
cer jsem od roku 2004 prodaval rovnéz
potraviny. B&€hem té doby jsem zjistil, ze
kvalita potravin nabizenych v obchod-
ni siti je v Cesku na nizké Urovni. Zaro-
ven ale neustdle stoupd Zivotni Uroven
a nemald ¢ast zakaznikl si uvédomuje
vyznam kvalitnich potravin pro zdravy
Zivotni styl.

Jak dlouho je znacka DELMART na na-
Sem trhu?

Jsme na trhu od roku 2014.

Kde byla oteviena prvni prodejna DEL-
MART?

Prvni prodejnu jsme otevreli na Andélu
v srpnu 2014.

Kolik mate prodejen? Planujete otevirat
prodejny i mimo hlavni mésto?

Nyni provozujeme 12 supermarketd a 7
bister. Aktudlné jsou vSechny nase po-
bocky umistény v Praze a blizkém okoli,
expanzi mimo Prahu zatim neplanujeme.
V Praze a okoli je jesté spousta prilezi-
tosti.

Kolik lidi se pfiblizné podili na fungova-
ni znacky DELMART?

Ve vedeni je nas celkem 20, na prodej-
nach mame dalSich cca 200 zaméstnan-
cl a brigadniku

Cim se prodejny DELMART lisi od kla-
sickych potravinovych fetézc?

Zasadni rozdil je v minimalnich kvalita-
tivnich standardech potravin, které na-
bizime - mizeme si dovolit kvalitu bez
kompromis(. Standardy kvality mame
velmi vysoké a zakaznik tudiz nemusi
resit a Cist slozeni vyrobku. Kdyz super-
market prodava potraviny na 2000 m2,
tak kromé kvalitniho zbozi prodava i ce-
lou fadu velkopriamyslové vyrdbénych
potravin, jejichz pfinos pro zakazniky je
diskutabilni. Nase nejvétsi prodejny maiji
maximalné 500 m2 a tim nejsme nuceni
prodejni plochu ,zaplevelit® nekvalitou.
Uvedu 2 priklady - vejce prodavame
pouze v kvalité bio a z volného chovu,
nenabizime vejce z chovu v halach ani
z klecového chovu - to, co ostatni ob-

chodnici deklaruji jako cil pro pristi 1éta,
my jiz davno pinime. Jako druhy pfiklad
uvedu dusenou Sunku, kterou prodava-
me pouze v nejvyssi jakosti - Ceska legis-
ni tridy, které u nds nenajdete, protoze je
jiZ nepovazujeme za Sunku, ale prefabri-
kat, ktery se jako Sunka jenom tvari.

Jaky sortiment zakaznikim nabizite?

Nabizime plny sortiment pekarenské-
ho zbozi z vlastni pekarny, chlazené-
ho a nechlazeného zbozi véetné ovoce
a zeleniny. D& se Fici, Zze u nas zakaznik
najde vse, co potrebuje pro denni nakup.

Predstavujete se jako prodejce kvalit-
nich potravin, jaka jsou kritéria pro vy-
bér potravin?

Mame firemni standardy kvality pro ka-
zdou kategorii zbozi, podle kterych po-
suzujeme, zda zbozi pustime do naseho
prodeje. Zaroven u kazdého vyrobku
pred jeho zalistovanim posuzujeme
technickeé listy a vzorky, zda vyrobek spl-
Auje nase pozadavky.

Myslite, ze si Cesi potrpi na nakup kva-
litnich potravin?

Kdyby se mne nékdo zeptal pred 10 léty,
tak bych odpovédél, ze v Cesku (a na
Slovensku) je kvalita potravin v obcho-
dech na velmi nizké urovni, snad nej-
nizsi v Evropé, a to vcetné tak zvanych
chudych evropskych zemi. Na druhou
stranu je zfejmé, Zze zhruba od roku 2010
se kvalita potravin v Cesku zvysuje, a to
jak z dGvodu rostouci zivotni Urovné, tak
i z dGvodu ,osveéty”“ mezi zdkazniky. Ze-
jména s rostoucim cestovanim ma mno-
ho Cechll moznost poznat cizi kuchyné
a potraviny, coz dale prohlubuje zajem
o to, co jime. Ceka nas ale jesté dlouhd
cesta, nez potraviny na ¢eském trhu bu-
dou svou kvalitou odpovidat celkové vy-
spélosti nasi zemé. Vyzaduje to ale celou
fadu zmén v oblasti potravinarstvi, poci-
naje legislativou a konce duvéryhodnosti
,nezavislych* testd potravin.

Spolupracujete s malymi dodavateli,
napt. farmari?

Protoze jsme relativné mald firma, tak
mali a stfredni vyrobci jsou nasimi hlavni-
mi dodavateli. Pouze v pfipadech, kde je
objem vyroby pro dany vyrobek zasadni,
kupujeme od vétsich firem, jsou to ale
spise vyjimky. Pro nas neni rozhodujici,
zda nase zbozi vyrdbi farmar, pro nas
je rozhodujici, aby byl vyrobek kvalitni,
dobre zabaleny a dodavky byly pravidel-
né. Pfiznam se, ze na slovo ,farmarsky“
jsem jiz alergicky, protoze tzv. ,farmarské
trhy“ jsou nyni modlou, alespon v Praze.
Pritom vétsina z téch, co jako farmari na
téchto trzich prodavaji, nemaji s farma-
fenim nic spole¢ného. Zkuste se zeptat
Ceskych péstiteld ovoce a zeleniny a ti
Vam potvrdi, Ze velka ¢ast ,farmarského”
zbozZi je stejnd jako v bézné obchodni
siti, pouze drazsi a s iluzi toho, ze prodej-
ce tu mrkev rano vykopal a s laskou na
trhy dovezl - bohuzel toto je pouze iluze,
Casto jesté v obalech opravdovych pés-
titeld. Opravdovi farmati totiz prodavaji
primarné ze dvora, protoze nemaji cas
vystdvat na prazskych naméstich, oni to-
tiZ museji pracovat na své farmé. Navic,
jak je u nds zvykem, z farmarskych trhd
se vyvinula paralelni ekonomika, kde
napf. pojem DPH je pojmem neznamym.
Nechci tvrdit, Ze na téchto trzich nejsou
farmari, tvrdim ale, Ze vétsina prodavaji-
cich zadni farmari nejsou.

S dodavateli ze kterych zemi spolupra-
cujete?

Kromé ceskych dodavatell jsou nasimi
nejvyznamnegjsimi  dodavateli vyrobci
z Itélie, Recka, Francie, Spanélska a Vel-
ké Britanie.

Jaké polozky v prodejné patfi mezi nej-
prodavanéjsi?

Z&kaznici si velmi oblibili nase pecivo
z firemni pekarny, syry, uzeniny a hotova
jidla. Stale oblibenéjsi je i nds sortiment
food-to-go (sendvice, snackové salaty,
zeleninové saladty, sushi, apod.), protoze
pfi vyrobé tohoto sortimentu pouziva-
me stejné kvalitni ingredience jako pfi
prodeji v supermarketech, coz je v Ces-
ku spiSe vyjimka nez pravidlo. Napfiklad
kdybychom pri vyrobé sendvice pouzili
Sunku standardni kvality, tak usSetfime
cca 60% nakladu a zdkaznik to nepozna.
Pozna to ale ¢asem jeho télo.

Které potraviny z Vaseho sortimentu
jsou Vase nejoblibenéjsi?

Ja osobné nakupuji vyhradné v nasich
prodejnach. Pokud mam vyjmenovat 5
nejoblibenéjsich polozek, tak je to du-
Send Sunka z ltdlie bez pridaného cuk-
ru (i ten se bohuzel do dusenych Su-
nek bézné pridava), sSpanélské uzeniny
a syry, zitny chleba, nase vino, které sam
vybirdm a dribez - kufe z volného vybé-
hu nebo perlicka nejsou v Cesku bézné
k dostani.

Cely rozhovor si muzete predist
na nasich webovych strankach
www.centrumkrakov.cz.



KRAKOV

SLUNICKA
ROKU

Sobota 12. 9. 2020
- registrace ve 13:00,
akce od 14:00

Hledame talentované divky a
chlapce ve véku od 6 do 10 let,
ktefi se neboji ukdzat svij talent
a posunout jej na profesionalni
droven. Prihlasovat se mlzete
od 1. 7. 2020 na emailu
info@slunicko-roku.cz nebo

na misté v den konani akce. slunicko-roku.cz

PRIMESTSKY

DETSKY KOUTEK
V CENTRU, KRAKOV

TABOR V DETSKEM
KOUTKU

Hledate pro Vase dité program ? Chcete,
aby poznalo nové kamarady a stravilo
smysluplné den? Prichazime s nabidkou
programu pro Vase dité. Kazdy vsed-
ni den v Cervenci a srpnu na déti ¢ceka
slec¢na, kterd se jim bude cely den véno-
vat. Déti stravi ¢as v kolektivu kamaradu
a zaroven se nauci spoustu dovednosti.
Program je pfipraven zabavnou formou.
Je urc¢en détem od 3 do 10 let.

Program

Nas program zacind kolem 8 - 9 hodiny,
kdy se spole¢né privitdme a pozname
nové kamarady, ktefi s nami budou travit
den. Poté prichazi na fadu mald svacin-
ka, abychom méli energii na cviceni ve
Fit2b, kde se nauc¢ime pohybové doved-
nosti a hry. Obéd jsme zajistili v pizzerii
Sola Enotria, se kterou détsky koutek
spolupracuje i béhem narozeninovych
oslav, které poraddme. Po obédé Vas
Ceka cteni knizek a relaxace. Nez se vrh-
neme na kreativni tvoreni, posilnime se
malou svacinkou a hurd na to. Kresleni,

lepeni, skladani, koralkovani a dalsi tvo-
feni, které bude kazdy den jiné. Na konci
dne se jen rozlou¢ime a budeme se tésit
na dalsi den straveny v détském koutku
ve druhém patre Centra Krakov.

Atrakce

Za zminku stoji také atrakce v détském
koutku. Prvni kroky déti vedou k nafu-
kovacimu hradu, ktery je v motivu Tlap-
kové patroly. Nejvétsi atrakci v détském
koutku je obfi prolézacka se skluzavkou.
Déti zde muzou $plhat, Iézt a vyhybat se
rdznym prekadzkdm. Trampolinu neni po-
tfeba predstavovat, tu prece miluje kaz-

dé dité - malé i velké. Pro nase nejmensi
déti je urcen bazének s baldnky, ktery
se nachazi hned za barem, maminky tak
v klidu mohou sledovat své déti u Salku
dobré kavy. Oblibené jsou také trikolky
nebo obfi kostky z lega. Zabavu si u nas
najde opravdu kazdy!

Cena priméstského tabora je od 500
K&/den. Rezervace je mozna telefonic-
ky - 272 048 730, e-mailem - info@
milkandplay.cz nebo osobné na recepci
détského koutku.

Budeme se tésit na Vasi navstévu

Tym Milk&Play



CENTRA KRAKOV

Veédéli jste, ze az 40 procent zen a 70
procent muz( stdle jes$té nepouziva
opalovaci krémy? Ochrana klze je pfi-
tom zejména béhem letnich mésict
dalezitd! Nechrdnénd pokozka je vy-
stavena vétsimu riziku vzniku rakoviny
kGze, ta roéné zabije v Cesku kolem
450 lidi. Slunce ale zplsobuje i fadu
dalSich nepfrijemnosti - bolestivé spa-
leniny, pigmentové skvrny, rychlejsi
starnuti pleti nebo vysusovani. Pravi-
delnym pouzivanim kvalitni kosmetiky
se témto problémim vyhnete. Navic
ke zdravému vzhledu pokozky prispiva
i Fada potravinovych doplnkd! Kvalitni
sluneéni kosmetiku nakoupite v Cent-
ru Krakov hned v nékolika obchodech,
napriklad v DM drogerii, TETA drogerii
nebo v prodejné Yves Rocher. Vhod-

KINOBUS
V CENTRU KRAKOV

Koncem cervna odstartuje dalsi ro¢nik
oblibeného projektu Dopravniho pod-
niku hlavniho mésta Prahy Kinobus.
Mobilni kino uz popatnacté navstivi
nékolik prazskych lokalit, mezi ktery-
mi nebude chybét ani park u Centra
Krakov. Sem zaparkuje autobus s pro-
mitacim platnem mezi 3. a 6. srpnem.
Kinobus nabizi 200 mist k sezeni, bez-
platnou pUjéovnu dek a moznost za-
koupeni obcerstveni. Divaci si samo-
zfejmé& mohou prinést i vlastni sezeni
nebo si napriklad deku koupit pfimo
v Centru Krakov. Pred promitanim
bude pro divaky pripraveny i zdbavny
program, podrobnosti uz brzy najdete
na strankach centrumkrakov.cz. Vstup-
né na promitani je zdarma.

Mozna koronavirova krize dolehla i na

vas nebo na vase blizké, a tak se ted

rozhlizite po nové pracovni prilezitosti.
Na strankach naseho centra www.cen-
trumkrakov.cz v sekci kariéra najdete
neékolik pozic, které nabizi. Momental-
né hledaji kolegy naptiklad do sauno-
vého svéta Saunia, kavarny a prodejny
Tchibo nebo do kadefnického salonu
Salon Mon Style.

facebook.com/centrumkrakov
centrumkrakov.cz

né potravinové doplnky zase sezenete
v Ekolékarné v prizemi.

KDYZ SLUNCE NESVITI

A co kdyz je zrovna slunce schované
za mraky nebo venku prsi? Zajdéte si
zacvicit a doladte postavu do plavek.

Prodejna Comfort SHOES nabizi Siroky
sortiment moédni obuvi pro damy, pany
i déti. Momentalné zde najdete velky
vybér letnich kouskl. Obchod nabi-
zi prevazné kvalitni obuv znacek Ara
a Tamaris. K dostani je i zdravotnicka
obuv a prvni boticky pro nejmladsi
¢leny rodiny. K dostani je i doplnkovy
sortiment, jako jsou silonky, punco-
chy, tkanicky, pripravky na péci o obuv
a dalsi.
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Ve Fit2B najdete na plose priblizné
1100 metrt &tvereénich prostornou po-
silovnu vybavenou modernimi stroji.
K dispozici jsou dale tti prostorné saly,
z nichz jeden je zameéren na aerob-
ni aktivity, ve druhém jsou k dispozici
stroje MaxerRunner pro provozovani
lekci H.E.AT. a posledni ze sall nabi-
zi TRX a kruhové tréninky. K dispozici
jsou i détska cviceni a to jak s rodici,
tak i samostatna cviceni vedend zku-
Senymi instruktory.

A pokud se vdm béhem Spatného po-
Casi nechce z domu, zasobte se kniha-
mi, diky kterym, se do hezkého pocasi
muzete alespon pfenést. Nebo si s pra-
vodci z knihkupectvi Kanzelsberger
naplanujte, kam se za slunce béhem
dovolené vydate.

o0

KONTAKTY

Adresa: Lodzska 850/6, 18100, Praha 8
Infolinka: +420 272 048 950 (9-17 hod.)
E-mail: info@centrumkrakov.cz

OBCHODY BILLA FITNESS
PO - SO PO - SO PO - PA
9:00-21:00 7:00-22:00 7:00-22:00

N[= N[ SO - NE

9:00-21:00 8:00-22:00 9:00-21.00

SAUNIA POSTA KFC

PO - PA PO - PA PO - PA
9:00-23:00 9:00-20:00 8:00-22:00

SO - NE SO - NE SO - NE

9:00-23:00 9:00-14:00 8:00-22:00

KOBYLISY
7 minut od stanice metra

KRAKOV

102, 177, 202, 236, 905
MAZURSKA

144,177, 202

NA PAZDERCE

102, 144, 505

CENTRUM

KRAKOV.



